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Düsseldorf, den 9.04.2024 

 

In Eller läuft man schneller  

- Wir laufen für unser Trommelprojekt - 
 

Hallo liebe Eltern, 

 

am Dienstag, den 30.04.2024 findet ein Charitylauf der KGS Fuldaer Straße statt, an dem alle Klassen teilnehmen. 

Von der erlaufenen Summe soll unsere Projektwoche „Trommelzauber“ vom 10. bis 13.09.24 finanziert werden.  

Auch die jetzigen 4. Klassen sind zu unserer Aufführung freitags um 14.00 Uhr herzlich eingeladen! 

Eventuell übriges Geld wird an ein soziales Projekt gespendet, das die Kinder noch festlegen. (z.B. Elliladen) 

 

Zeitlicher Ablauf – 30.04.24 von 8.00 bis 12.00 Uhr Charitylauf 
 Zeit Ort 

Treffen in der Klasse 08:00 – 08:15 Uhr Klassenraum  

Begrüßung und 1. Warm-Up 08:15 – 08:25 Uhr Oberer Schulhof, vor der Treppe 

Läufe und Warm-Ups aller Klassen 

nacheinander (Start mit Klasse 1) 

08:30 – 10:40  Uhr Kleine oder große Laufrunde draußen 

Eröffnung des Buffets für alle Klassen 11:00 Uhr  Unter dem Vordach bei den Aufstellplätzen 

der Klassen 2, 3 und 4 

Beginn des freien Spielens auf dem 

Schulhof 

11:00 Uhr  Gesamter Schulhof 

Bekanntgabe besonderer Laufleistungen 11:45 – 12:00 Uhr  Vor der Treppen 

Ende der Veranstaltung Ab 12:00 Uhr   

 

Schulshirt und wetterfeste Kleidung und Frühstück (ausreichend Trinken!) mitgeben 
Ihr Kind sollte in wetterfester Sportkleidung kommen und das Schul-T-Shirt tragen. (Dies kann für 6€ im Sekretariat 
gekauft werden) Nach den Läufen (gegen 11:00 Uhr) wird es ein Buffet mit einigen gesunden Snacks für alle geben. 
Bitte geben Sie Ihrem Kind trotzdem ein normales Frühstück sowie ausreichend zu Trinken mit. 
 

Laufstrecke und Dauer  
Der Charitylauf startet mit der Klasse 1 und dauert 15 Minuten. Die Laufstrecke befindet sich auf dem großen 
Schulhof und sollte einfach zu laufen sein. Die Klassen 2, 3 und 4 laufen für je 20 Minuten eine größere Laufstrecke 

um die Schule herum. Diese ist 570 m lang und in 2 Etappen à 285m aufgeteilt. Jedes Kind erhält pro Runde 
(Klasse 1) oder pro Etappe (Klasse 2, 3, 4) einen Strich auf die Hand und darf dann weiterlaufen. Die ganze 
Laufstrecke wird von Lehrkräften, Eltern und sonstigen Helfer*innen beaufsichtigt.  
 

Sponsoren auf Laufkarte suchen – Abgabe der Laufkarte bis zum 26.04.24 
Für den Lauf suchen sich die Kinder Sponsoren in ihrem Bekannten- und Verwandtenkreis. Für jede gelaufene 
Runde/ Etappe zahlen die Sponsoren einen vorher festgelegten Betrag oder einen Festbetrag. Es wäre schön, 
wenn Sie Ihre Kinder beim Finden der Sponsoren unterstützen könnten. Füllen Sie dazu bitte den Laufzettel auf 
der rechten Seite aus, unterschreiben diesen und tragen die Sponsoren ein. Der Laufzettel muss spätestens bis 
zum 26.04.2024 bei der Klassenleitung abgegeben werden. 
 

Abgabe der Spenden bis zum 14.05.24 
Nach dem Lauf bringt Ihr Kind Ihnen die ausgefüllte Laufkarte mit dem gesamten Spendenbetrag mit nach Hause.  
Wir bitten Sie, dann das Geld bis spätestens zum 14.05.2024 per Paypal an folgende Adresse zu senden: 
foerder.fuldaerkgs@gmail.com. Bitte „ Spendenlauf“ als Nachricht hinzufügen. Wenn Sie kein Paypal haben, dann 
geben Sie bitte das Bargeld Ihrem Kind in einem Umschlag mit.  
 

Wir freuen uns auf einen fröhlichen hoffentlich entspannten Charitylauf und danken Ihnen im Voraus für Ihre 

Unterstützung. 

 

 

 

Birgit Nösser (Schulleitung) Planungsteam des Sponsorenlaufes 
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